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Colégio Everest promove uma campanha Nacional contra o bullying, no próximo dia 04 

 

O Colégio Everest promoverá, no próximo dia 04, 

uma campanha Nacional, contra o bullying. Os  

outros dois colégios, Brasília e Rio de Janeiro, 

também estarão com a mesma ação nas suas 

unidades. 

 

Sabemos que a violência, tanto física quanto 

emocional, é uma ameaça à saúde pública, bem 

como ao processo educacional, e pode acarretar 

consequências a curto e a longo prazo na vida do 

indivíduo. O bullying é uma forma de violência e, 

por isso, vemos como extremamente necessária a 

busca de informações acerca do tema. 

 

No ano passado, aqui no Brasil, foi aprovada nossa 

primeira lei antibullying, que entrou em vigor no 

último mês de fevereiro. De acordo com essa lei, 

número 13.185, artigo 1º, inciso 1º, “no contexto, e para os fins desta Lei, considera-se intimidação 

sistemática (bullying) todo ato de violência física ou psicológica, intencional e repetitivo, que ocorre sem 

motivação evidente, praticado por indivíduo ou grupo, contra uma ou mais pessoas, com o objetivo de 

intimidá-la ou agredi-la, causando dor e angústia à vítima, em uma relação de desequilíbrio de poder 

entre as partes envolvidas.” 

 

Nós, do Colégio Internacional Everest, sentimos a necessidade de dar maior destaque a essa questão, 

acompanhando nossos alunos e famílias, com o intuito de formar conceitos acerca desta temática. 

Segundo nosso ideário, item 54, “o acompanhamento pessoal e comunitário é um elemento 

característico do modo próprio de formar no Regnum Christi”. Percebemos a urgência em dedicar nossa 

disciplina formativa a esta causa, para prepararmos cidadãos capazes de identificar e lidar com 

situações em que o bullying se encontra. 

 

É com o objetivo de esclarecer o que é bullying e diferenciá-lo de brincadeiras condizentes à idade dos 

alunos, que convidamos a todos a praticar a bondade e a simbolizar sua intolerância ao bullying, no dia 

4 de maio de 2016, usando camisetas brancas.  

 

Neste dia, toda a nossa comunidade escolar estará envolvida em atividades para prevenir e combater a 

prática de bullying, primeiramente em nossa escola, para, depois, disseminarmos a ideia em toda a 
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sociedade. Queremos também capacitar os docentes e nossa equipe interdisciplinar para que a 

campanha vá além do dia 4 de maio. Planejamos implementar ações de discussão, prevenção, 

orientação e solução do problema.  

 

Como colégio que se preocupa com uma disciplina formativa, pretendemos, com a campanha White 

Shirt Day Everest, disseminar esta campanha de educação, conscientização e informação. 

 

Fonte: Comunicação Pós Graduação Itecne 
Data: 26 de abril  


