
 
AÇÕES SOCIAIS E AMBIENTAIS 

“Programa Papageno: como ajudar alguém com risco de suicídio?” 

 

Programa Papageno: como ajudar alguém com risco de suicídio?. O evento é dirigido para profissionais 

da área de educação que trabalham com jovens e será realizado no dia 13 de maio de 2017, sábado, 

das 8h às 13h, em Curitiba (PR). 

 

Com a crescente exposição do tema suicídio na mídia, tanto pelo “jogo” Baleia Azul quanto pela série 

do Netflix "13 Reasons Why", e por acreditar que é seu papel levar informação de qualidade aos 

portadores de doenças mentais, seus familiares e a população de um modo geral, a Diretoria Executiva 

da APPSIQ decidiu organizar esta ação educativa.  

 

A intenção é trazer renomados profissionais, mestres e doutores no assunto, para apresentar conceitos 

do comportamento suicida, falar sobre bullying e seus efeitos, tentar esclarecer como é possível 

detectar jovens com risco para suicídio e informar onde e quando se deve buscar ajuda. Com isso, 

acreditamos que estaremos contribuindo para conscientizar a população para os problemas de saúde 

mental e a importância de procurar ajuda profissional. Sabemos que, de acordo com a Organização 

Mundial de Saúde (OMS), mais de 90% dos suicídios estão relacionados com transtornos mentais e a 

maioria dos óbitos poderia ser evitado se houvessem estratégias de prevenção mais acessíveis à 

comunidade. 
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